
 

どのチームのしあいをみましたか？ 
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 
どんなところがおもしろかったですか？

めざせ！キャッチマスター！

　　　　小学校　　　ねん　　なまえ（　　　　　　　　　　　　）

①れんしゅうしたことに○をつけよう！

レベル できること ○
マスター かたてでキャッチができる

リーダー うごきながらキャッチできる

みならい さんかくの手でキャッチできる

③れんしゅうしてきづいたこと、おもったことをかいてみよう 

②クリアしたら○をつけよう！

とっくんカード

日にち
メニュー 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1

トス

ねころんでボール
なげ
かべキャッチ
（りょうて）
かべキャッチ
（かたてで）
かべパス（りょ
うてキャッチ）
かべパス（かた
てキャッチ）

ボーナス！しあいをみてみよう！


